
Extraescolars Curs 2024/25

Estem molt contents de presentar-vos les activitats extraescolars d'aquest curs! Aquestes 
activitats són una manera fantàstica perquè els vostres fills descobreixin noves habilitats. Aquí 
teniu tots els detalls sobre cada activitat. Esperem que us engresquin tant com a nosaltres! 

L’horari serà de 17.00  h a 18.00  h i començaran el dia 30 de setembre de 2024 fins al dia 06 de 
juny de 2025. 

El preu de les activitats és de 60€ per trimestre, equivalent a 20€ al mes, per als socis de 
l’AMPA. Per als no socis, el preu serà de 80€ per trimestre, equivalent a 26,60€ al mes.


Perquè les extraescolars es puguin dur a terme, és necessari un mínim d’alumnes inscrits. Si 
el vostre fill vol participar en una activitat específica, no espereu fins a l'últim moment per 
apuntar-lo. Les activitats tenen un aforament limitat, i en cas que l’activitat escollida estigui 
plena, es crearà una llista d’espera. Us avisarem automàticament si es lliuren places per poder 
fer la inscripció i el pagament. 

Les inscripcions i els pagaments es gestionen a través de la web www.ticketerum.com. 
Perquè la inscripció sigui vàlida, heu de rebre un correu de confirmació amb un codi QR. Si 
teniu algun problema amb la inscripció, el pagament o qualsevol dubte en general, podeu 
contactar amb nosaltres a ampa@vedrunapalafrugell.org. 

Infantil I3 I4 I5 

Cos en joc dilluns i dimarts amb la Sílvia Ros


És un espai de descoberta del cos i de les seves capacitats 
motrius. Treballem l’equilibri, la coordinació, la flexibilitat.. En 
moviment i en silenci, en solitud i en relació... a través del joc, l’eina 
més gran d’aprenentatge. 

Dansa urbana dimecres amb la Neus Romero 


La dansa urbana és un tipus de ball molt divertit i enèrgic que ve de 
la música moderna que escotlem contínuament, els nens aprenen 
moviments dinàmics i creatius, s'expressen lliurement i gaudeixen 
de la música mentre desenvolupen la seva coordinació, ritme i 
treball en equip. És una excel·lent manera de fer exercici i divertir-se 
al mateix temps! 

http://www.ticketerum.com/
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/cos-en-joc-dilluns
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/cos-en-joc-dimarts
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-urbana-infantil-dimarts
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-urbana-infantil-dimarts


Anglès dimecres amb la Marta Ferrés


A les classes d'anglès, els nens descobreixen un nou idioma a través 
de jocs, cançons, contes i activitats creatives. Aprenen paraules 
noves, frases senzilles i com comunicar-se amb altres nens en 
anglès. Això els ajuda a desenvolupar habilitats lingüístiques, a 
entendre diferents cultures i a preparar-se per al futur. És una manera 
genial de fer amics i divertir-se mentre aprenen! 

Dansa creativa dijous amb l’Ester Bou


La dansa creativa és una forma de ball on els nens poden expressar-
se lliurement a través del moviment. Aprenen a moure's amb la 
música, a descobrir diferents ritmes, Aquesta activitat no només els 
ajuda a desenvolupar habilitats físiques com la coordinació i 
l'equilibri, sinó també a guanyar confiança en ells mateixos i a 
divertir-se mentre ballen! 

Art i mans divendres amb la Xus Natxes


Les manualitats són una activitat molt divertida i educativa per als 
més petits. L'activitat ajuda a desenvolupar la seva motricitat fina, la 
seva capacitat de concentració i el seu sentit estètic.. La descoberta 
de l’art i a estimular la creativitat, aprenent diverses modalitats de 
l’art del dibuix. 

Primària 

Anglès dilluns amb la Marta Ferrés


Aprendre anglès a primària és divertit! A través de jocs, cançons i 
històries, els nens adquireixen nou vocabulari i frases útils. Aquest 
aprenentatge enriqueix la seva comunicació i els obre portes per al 
futur, permetent-los gaudir i fer nous amics mentre aprenen. 

Art i mans dimarts amb la Xus Natxes


Les manualitats són una activitat molt divertida i educativa per als 
més petits. L'activitat ajuda a desenvolupar la seva motricitat fina, la 
seva capacitat de concentració i el seu sentit estètic.. La descoberta 
de l’art i a estimular la creativitat, aprenent diverses modalitats de 
l’art del dibuix. 

https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-infantil-dimecres2126
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-creativa-i3-i4-i-i5-dijous7765
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-infantil-dimecres2126
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-creativa-i3-i4-i-i5-dijous7765
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/art-i-mans-infantil-divendres
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-1r-i-2n
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/art-i-mans-primaria-dimarts
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/art-i-mans-infantil-divendres
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-1r-i-2n
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/art-i-mans-primaria-dimarts


Mecanografía dimecres amb en Sascha


Els nens aprenen a escriure al teclat ràpidament i sense mirar-lo. 
Això els ajuda a fer els deures i treballs escolars més fàcilment, 
preparant-los per al futur. A més, milloren la seva concentració i 
coordinació. ¡És una habilitat genial per tenir! 

Dansa urbana dijous amb la Neus Romero


La dansa urbana és un tipus de ball molt divertit i enèrgic que ve 
de la música moderna que escotlem contínuament, els nens 
aprenen moviments dinàmics i creatius, s'expressen lliurement i 
gaudeixen de la música mentre desenvolupen la seva coordinació, 
ritme i treball en equip. És una excel·lent manera de fer exercici i 
divertir-se al mateix temps! 

Anglès divendres amb la Marta Ferrés


Aprendre anglès a primària és divertit! A través de jocs, cançons i 
històries, els nens adquireixen nou vocabulari i frases útils. Aquest 
aprenentatge enriqueix la seva comunicació i els obre portes per al 
futur, permetent-los gaudir i fer nous amics mentre aprenen. 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Cos en joc 
Infantil

Cos en joc 
Infantil

Dansa urbana 
Infantil

Dansa Creativa 
Infantil

Art i mans 
Infantil

Anglès infantil 

Anglès 1r 2n Art i mans 
primària Mecanografía Dansa urbana 

primària Anglès 3r 4t

https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-urbana-primaria-dijous
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/mecanografia-primaria-dimecres
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-3r-i-4t
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/mecanografia-primaria-dimecres
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/dansa-urbana-primaria-dijous
https://ampaescolavedrunapalafrugell.ticketerum.com/ca/angles-3r-i-4t

